
URINE COMPLETO 

 

Materiale necessario:   

Provetta da 10 mi monouso o barattolo da 50/100 ml monouso in vendita presso  

le farmacie o fornita direttamente dal punto prelievi.  

 

Per l’esame completo delle urine occorre un campione delle prime urine del  

mattino, salvo diversa indicazione del medico curante.  

  

Istruzioni di raccolta:  

1) Scartare il primo getto di urina alla prima minzione del mattino  

 

2) Raccogliere il secondo getto in un apposito contenitore monouso 

(occorrono circa 10 mi di urina)  

 

3) Chiudere il contenitore e consegnarlo al punto prelievi entro le 9.30 del 

mattino della raccolta, conservandolo preferibilmente in frigorifero 
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