
ESAME CITOLOGICO E  
RICERCA ASBESTO /  
SIDEROCITI   
 
- ESPETTORATO - 

 

Materiale necessario:   

 Contenitori sterili da ritirare presso il punto prelievo, contenenti etanolo al 50% 

  

Istruzioni di raccolta:  

1) Il mattino della consegna, togliere eventuali protesi mobili e sciacquare la 

bocca con acqua.  

2) Eseguire una espettorazione profonda nel contenitore sterile, evitando di 

introdurre saliva nel contenitore. In caso contrario, utilizzare un nuovo 

contenitore.  

3) Riavvitare con cura il coperchio del contenitore.  

4) Consegnare il campione al laboratorio entro le 9.30, conservandolo nel 

frattempo in frigorifero 

 

Per un'adeguata valutazione oncocitologica, è preferibile raccogliere  

separatamente tre campioni in tre giorni consecutivi, numerando i contenitori   

(I, II, III).  I 3 campioni devono essere consegnati tutti insieme il terzo giorno e  

tenuti nel frattempo in frigorifero. 
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